Menuplan KAMA

09. November bis 13. November 2026 GASTRO
Menii | Meni Il VEGI
Montag: Schweinshalssteak Linsengaletten
Kartoffelgratin Risotto
Bohnen KurkumagemUse
Dienstag: Asiatisches Rindscurry Gemuse- Burrito
Basmatireis mit TexMex Gemuse
Knackerbsen Guacamole
Mittwoch: Kalbsbratwurst Spatzlipfanne
mit Zwiebelsauce mit Pilzen und GemUse
Bratkartoffeln Menisalat
Ruebli
Donnerstag: Rindshackballchen Quornragout
Nudeln Ebly
Stangensellerie Blumenkohl

Freitag: Trutenheschnetzeltes Herbstliche Pasta
"Sweet & Sour" mit Marroni, Kirbis
Reis und Feigen
Kefen Menisalat
Wochenhit: Hirschpfeffer, Spatzli, Rotkraut
Tagesmenii Fr. 11.00 XXL Blietzer Tagesmenii  Fr. 15.00
Kleine Portion Fr. 8.00 Wochenhit Fr. 13.00




