
Chronologie der Inhalte 1. Semester FaGe Ausbildung 

Seite 1 von 50 
20.06.2023 

 

 

   
Kalender- 

woche 
Kompetenz- 

bereich 
Inhalte 

 
Lektionen 
BK Pflege 

Lektionen 
Anatomie 

Lektionen BK 
Hauswirtschaft 

Anzahl 
LEK 

 
Pflege und Betreuung 

33-36 A.1 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln 20   1 
37-39 B.5 Klienten bei der Ernährung unterstützen 12   1 * 
42-44 E.1 Arbeitssicherheit: Hygienemassnahmen und Umweltschutz 16   1 
45-47 B.2 Klienten bei der Mobilität unterstützen 20    
48-50 B.1 Klienten bei der Körperpflege unterstützen 14   1 

51 H.1 Vorbereitung und Durchführung von Ein- und Austritten 6    
02-04 A.2 Beziehungen zu Klienten und deren Umfeld gestalten 18    

05 H.2 Betriebsspezifische Informations- und Kommunikationstechnologie 8    
   

Total Lektionen: 
 

114 L 
   

 
Ernährung / Hauswirtschaft 

33-45 E.4 Klienten bei Ernährungsfragen informieren und begleiten   20 1* 
46-19 G.1 Klienten bei der Pflege und Wahl der Kleidung unterstützen   18 1 

   
Total Lektionen: 

   
38 L 

 

 
Anatomie / Physiologie / Pathophysiologie 

33-36 A.3 Grundlagen der Anatomie und Zytologie, allgemein Pathologie  12  1 
37-43 B.5 Anatomie/Physiologie des Verdauungssystems  12  1 
44-50 B.2 Anatomie/Physiologie/Pathologie des BWA  21   
51-4 B.1 Anatomie/Physiologie der Haut, Sinnesorgane, Mund und Zähne  12   

   
Total Lektionen: 

  
57 L 

  
8 (7) 

 
 

*B.5/E.4=1 Note  

Grüne Zahlen stehen für die Chronologie ÜK / Für die Anatomie/Physiologie besteht eine zusätzliche Chronologie mit Differenzierung der Pathologie 
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Kalender- 

woche 
Kompetenz- 

bereich 
 

Inhalte 
 
BK Pflege 

 
Anatomie 

 
Hauswirtschaft 

 
Anzahl LEK 

 
Pflege und Betreuung 

05-06 F.1 Mit verschiedenen Klientengruppen den Alltag gestalten 9    
07-10 F.2 Klienten beim Aufbau und Einhalten einer Tagestruktur unterstützen 

(Präsentation & Lek = 1 Note) 
20   1 

11-12 B.1 Klienten bei der Körperpflege unterstützen 12    
13-17 D.1 Vitalzeichen und Flüssigkeitsbilanz 16   1 

18 B.2 Klienten bei der Mobilität unterstützen 6   1 
19-20 A.3 Gemäss den Beobachtungen situationsgerecht handeln 9    

20 B.3 Klienten bei der Ausscheidung unterstützen 9    

21-22 E.1 Arbeitssicherheit, Hygiene, Umweltschutz 9    
23 A.1 Als Berufsperson und als Team handeln 6    

24-25 A.4 Kultur und Religionen der Klienten 12    

26 H.3 Kliententransporte organisieren 6    

   
Total Lektionen: 

 
114 L 

   

 
Ernährung / Hauswirtschaft 

05-17 G.2 Für ein sauberes und sicheres Lebensumfeld sorgen   20  
18-24 H.4 Verbrauchsmaterialien und Medikamente bewirtschaften   14 1 
25-26 H.5 Apparate und Mobiliar unterhalten   4  

   
Total Lektionen: 

   
38 L 

 

 
Anatomie / Physiologie / Pathophysiologie 

05-08 F.2 Allg. Bewusstseinszustände und -stadien, Grundbegriffe Psychopathologie,  
Psychische Krankheiten 

 9   

09-17 D.1/D.2 Anatomie/Physiologie des Herzkreislaufsystems und Krankheitsbilder, 
Gefässe 

 21  1 

18-22 E.1 Eigenschaften der Mikroorganismen, Infektionskrankheiten  15  1 
23-26 B.3 Anatomie/Physiologie Ausscheidungsorgane  12   

       
   

Total Lektionen: 
  

57 L 
  

6 
 

Grüne Zahlen stehen für die Chronologie ÜK 
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Kalender- 

woche 
Kompetenz- 

bereich 
 

Inhalte 
 

BK Pflege 
 

Anatomie 
Anzahl 

LEK 
 
Pflege und Betreuung 

33 A.1 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln 8   
34-35 E.3 Ressourcen von Klienten fördern 16  1 

35  Orientierungsprüfung   1 
36 D.2 Venöse und kapillare BE durchführen 10   

37-38 D.3 Medikamente richten und verteilen 14  1 
42-43 D.6 Subkutane und intramuskuläre Injektionen 12   
43-44 A.2 Beziehungen zu Klienten und deren Umfeld gestalten 12   

45 B.6 Klienten beim Ruhen und Schlafen unterstützen 8   
46-47 A.4 Kultur und Religionen der Klienten / Biografiearbeit 20  1 
48-49 B.3 Klienten bei der Ausscheidung unterstützen 16  1 
50-51 B.4 Klienten bei der Atmung unterstützen 12   

02 F.1 Mit Kleingruppen den Alltag gestalten 8   
03-04 E.2 Massnahmen zur Prävention durchführen 16   

   
Total Lektionen: 

 
152 L 

  

 
Anatomie / Physiologie / Pathophysiologie 

33-36 C.4 Anatomie/Pathophysiologie des Nervensystems  12  
37-38 C.4 Pathologie Nervensystem (MS, Parkinson)  6  
42-44 D.2 Blut, Gerinnung  9  
45-49 B.4 Atmung inkl. Pathologie  15 1 
50-03 D.6 Hormonsystem, Diabetes mellitus  12 1 

04 C.5 Demenz  3  
      

   
Total Lektionen: 

  
57 L 

 
7 

 

Grüne Zahlen stehen für die Chronologie ÜK 
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Kalender- 

woche 
Kompetenz- 

bereich 
 

Inhalte 
 

BK Pflege 
 

Anatomie 
Anzahl 

LEK 
 
Pflege und Betreuung 

05 B.4 Klienten bei der Atmung unterstützen 8  1 
06-07 C.5 Klienten mit Verwirrtheitszuständen unterstützen 16  1 
08-09 D.7 Bei primär und sekundär heilenden Wunden Verband wechseln 12  1 
09-11 C.2 Betreuung von Klienten in der Sterbephase 16   
11-12 D.4 Infusionen 8   
12-17 A.4 Kultur und Religionen der Klienten 16   
17-18 F.3 Anliegen Klienten nach individueller Sexualität wahrnehmen und den passenden Rahmen 

schaffen  Querverweis zu den verschiedenen Religionen und Kulturen 
8   

18-20 C.4 Begleitung von Klienten mit chronischen Krankheiten, Multimorbidität und in palliativen 
Situationen mitwirken 
LZK: Fragen aus HK C2 integrieren 

20  1 

21 D.5 Sondennahrung 8   
 

22 E.2 Massnahmen zur Prävention durchführen 8   
23-24 C.3 Begleitung von Klienten in Krisensituationen 12   
24-25 A.5 Bei der Qualitätssicherung mitwirken und Pflegeausbildung HF 12   

26 E.4 Klienten bei Ernährungsfragen informieren und begleiten 8   
   

Total Lektionen: 
 

152 L 
  

 
Anatomie / Physiologie / Pathophysiologie 

05-07 C.4 / C.5 Apoplexie/Demenz  9 1 
08-09 C.2 Onkologie, Schmerz  6  

10-12 D.2 Phlebitis, PAVK, Varizen  9 1 
13-18 F.3 Geschlechtsorgane, Pathologie, Repetition Hormonsystem  9  

19-21 B.1 Hautkrankheiten, Sinnesorgane, Pathologie  9 1 
22-24 B.5 Repetition Verdauungstrakt und Pathologie  9 
25-26 C.3 Allg. Repetition  6  

      

   
Total Lektionen: 

  
57 L 

 
7 

 

Grüne Zahlen stehen für die Chronologie ÜK  
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Kalender- 

woche 
Kompetenz- 

bereich 
 

Inhalte 
 

Lektionen 
Anzahl 

LEK 
 
Pflege und Betreuung 

33-36 C.1 In Notfallsituationen situationsgerecht handeln 16 1 
35  Orientierungsprüfung  1 

37-45 C.4 Begleitung von Klienten mit chronischen Krankheiten, Multimorbidität und in palliativen Situationen mitwirken 
(Präsentation & Lek = 1 Note) 

24 1 

46-49 C.3 Bei der Begleitung von Klienten in Krisensituationen mitwirken 16 1 
50 A.5 Bei der Qualitätssicherung mitarbeiten 4  

51-02 C.2 Bei der Begleitung von Klienten in der Sterbephase mitarbeiten 8  

03-04 F.3 Anliegen der Klienten nach individueller Sexualität wahrnehmen und den passenden Rahmen schaffen 8  

   
Total Lektionen: 

 
76 L 

 
4 

 

Grüne Zahlen stehen für die Chronologie ÜK 
 
 

Chronologie der Inhalte 6. Semester FaGe Ausbildung 
 

Kalender- 
woche 

Kompetenz- 
bereich 

 
Inhalte 

 
Lektionen 

Anzahl 
LEK 

 
Pflege und Betreuung 

05 A.1 Anleiten von Mitarbeitern, Führung, spezialisierte Dienste und Fachstellen 4 - 
06-07 D.1 Prä- und postoperative Überwachung 

Rep.: Anat./Physiol: Herz-Kreislaufsystem, Pathologie und Pflegemassnahmen Herz-Kreislauferkrankungen  
12 1  

 

08-10 B Repetition Prophylaxen (Fallbearbeitungen) 8 1 
11-13 C Demenzielle Erkrankungen, Copingstrategien 8 1 (KW 17) 

17  Einführung Repetition: Angebote, Einteilung Workshop 4  

17-21  Repetition alle KB 20  

22  Individueller Abschluss 4  

   
Total Lektionen: 

 
60 L 

 
3 
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  Chronologie Anatomie inkl. Pathologie der Inhalte FaGe Ausbildung BiVo 2017 
 

Woche Kompetenz 
bereich 

Anatomie / Physiologie Test Lek. Pathologie 

33-36 A.3 Grundlagen der Anatomie und Zytologie, Diffusion, 
Osmose 

1 12 Allgemeine Pathologie, Grundbegriffe 

37-43 B.5 Verdauungssystem, Mund, Zähne 1 12  

44-50 B.2 Aktiver / Passiver Bewegungsapparat, Hilfsein- 
richtungen 

 21 Arthrose, Arthritis, Gicht, Osteoporose, 

51-04 B.1 Sinnesorgane: Nase, Zunge, Haut & Hautanhangs- 
gebilde, Auge, Ohr, Gleichgewichtsorgan 

 12  

05-07 F.2 Allg. Bewusstseinszustände und -stadien  9 Grundbegriffe Psychopathologie, Depression, Schizophrenie, 
bipolare Störung, Angst, Zwänge 

08-13 D.1/D.2 Herzkreislaufsystems, Gefässe 1 18 Arteriosklerose, Myokardinfarkt, Angina pectoris, Herzinsuffizienz, 
Thrombose 

17-22 E.1 Immunsystem, Übertragungswege, Eigenschaften der 
Mikroorganismen, Wirkungsweise von Impfungen 

1 15 Infektionskrankheiten: Hepatitis A/B/C, Norovirus, Tbc, FSME, 
Borréliose, MRSA, Nosokomiale Infektionen 

23-26 B.3 Harnsystem, Funktion der Niere, Flüssigkeitshaushalt 
des Körpers 

 12 Zystitis, Urininkontinenz (Formen), Niereninsuffizienz, Nierensteine 

33-38 C.4  Nervensystem  18 MS, Morbus Parkinson 
42-44 D.2 Blut, Gerinnung  9  

45-49 B.4 Atmungssystem 1 15 Asthma bronchiale, COPD, Pneumonie, Lungenembolie 
50-02 D.6 Hormonsystem 1 15 Diabetes mellitus Typ I & II 
03-04 C.5  1 3 Demenzielle Erkrankungen 
05-07 C.4/C.5  9 Apoplexie, Neglect 
08-10 C.2 Schmerzphysiologie  6 Onkologie: Mamma-CA, Prostata-CA 
11-13 D.2  1 9 Venöse & arterielle Gefässerkrankungen: Varizen, 

Thrombophlebitis, Phlebothrombose, pAVK 
17-19 F.3 Geschlechtsorgane, Repetition Hormonsystem  9 HIV, Chlamydien, Gonorrhoe 
20-23 B.1   

1 
9 Mykosen, Allergie, Psoriasis 

Seh- und Hörstörungen 
24-26 B.5 Repetition Verdauungstrakt 9 Gastritis, Divertikulitis, Ulcus, Appendizitis 

   
 

 Suchterkrankungen BK Pflege 
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